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Liebe Benkemerinnen und Benkemer, liebe
Leserinnen und Leser des Mitteilungsblattes

Die Legislaturperiode 2022 bis 2026 neigt sich
dem Ende zu. Einige Projekte sollen in dieser Zeit
noch abgeschlossen werden, wdhrend das
Tagesgeschaft von Behérden und Verwaltung
kontinuierlich weiterlduft. Nun ist der Moment
gekommen, um sich Gedanken zu machen, ob
man sich fUr eine weitere Legislatur von vier
Jahren zur VerfGgung stellen mdchte. Einige
RUckmeldungen wurden bereits der
wahlleitenden Behdrde mitgeteilt. Daraus
ergeben sich fUr die Wahlen am 8. Marz 2026 im
Gemeinderat, in der Schulpflege und in der
Rechnungsprufungskommission Vakanzen.

Hier der Appell aus den Gremien an alle
Stimmburgerinnen und Stimmburger der
Gemeinde Benken: Prifen Sie, ob ein
Behdrdenamt fur Sie infrage kommt, welches
Gremium Ihnen am meisten zusagt und welche
Fahigkeiten und Interessen Sie einbringen
kédnnen. Suchen Sie das Gesprach mit den
aktuellen Mitgliedern und lassen Sie sich
Uberzeugen, dass ein Amt mit gesundem
Menschenverstand, Allgemeininteresse,

Gemeinsinn und etwas Zeit gut zu bewdltigen ist.

Aus Erfahrung kann ich sagen, dass ein solches
Amt eine Bereicherung ist. Man lernt viel fUrs
Leben, erf@hrt von Themen, die einem vorher
nicht bekannt waren, und hat die Mdglichkeit,
die Gemeinschaft aktiv mitzugestalten.

Die Schulpflege und der Gemeinderat halten
monatlich eine Sitzung ab. Dazwischen findet
die eigentliche Behordenarbeit statt. Je nach
Ressort liegt das Engagement zwischen fUnf und
zehn Prozent, die Prasidien beanspruchen etwas
mehr.

Die Rechnungsprufungskommission tagt
weniger haufig. Ihre Aufgabe ist die Profung
des Finanzhaushalts und des
Rechnungswesens der Schule und der
Gemeinde.

Die Zusammenarbeit zwischen den Behdrden
und ihren Mitgliedern ist derzeit sehr konstruktiv
und kollegial. NatUrlich winschen wir uns, dies
auch in der neuen Zusammensetzung so
weiterfUhren zu k&énnen. Das bedeutet nicht,
dass Geschdafte nicht kontrovers diskutiert,
unterschiedliche Meinungen gedussert oder
Lésungen intensiv verhandelt werden. Am
Ende soll jedoch stets eine Entscheidung im
Sinne der Bevolkerung der Gemeinde Benken
stehen, die fUr alle Interessengruppen tragbar
ist.

Gemdass dem Eichenblatt (Mitteilungsblatt der
Gemeinde Marthalen) stellt sich der Vertreter
Benkens in der Oberstufenschulpflege erneut
zur Verfugung. Unsere Vertreterin in der
reformierten Kirchenpflege wird inr Amt
hingegen niederlegen. Umso wichfiger ist es,
dass Benken auch kUnftig in der Kirchenpflege
vertreten bleibt.

Die offizielle Publikation der Wahlen 2026
erfolgt zur gegebenen Zeit in den
Schaukasten der Gemeinde sowie auf der
Internetseite (es gibt die Moglichkeit, sich fur
den gemeindeeigenen Newsletter
anzumelden). Unsere Kontaktangaben finden
Sie unter www.benken-zh.ch oder
www.schulebenken.ch.

Ich winsche Ihnen eine gute Zeit.

Beat Schmid
Gemeindeprdasident
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MITTEILUNGEN AUS DEM GEMEINDERAT

Geldverkehrsrevision

Die Revisionsgesellschaft Baumgartner & WuUst
GmbH, BrUttisellen, fihrte am 12. August 2025
im Auftrag des Gemeinderates und der
Rechnungsprifungskommission die j&hrliche
Geldverkehrsrevision durch. Die geprUften
Bereiche entsprechen den gesetzlichen
Anforderungen. Die Hinweise und
Empfehlungen werden durch die
Finanzverwaltung umgesetzt.

Messstation Dorf, Elekirizitatsversorgung

In der Messstation Dorf ist eine kompakte
Schaltanlage in Betrieb, die mit dem Gas SFé6
arbeitet. Solche Anlagen galten bisher als
Standard. Ab dem 1. Januar 2026 durfen
jedoch keine neuen Anlagen mit diesem Gas
mehr auf den Markt gebracht werden. Die
bestehende Anlage in der Messstation Dorf
verfugt Uber keine freien Platze. Das
bedeutet: Falls nach dem 1. Januar 2026
zus@tzliche AnschlUsse bendtigt werden,
muUsste die gesamte Anlage inklusive Messfeld
durch eine SFé-freie Anlage ersetzt werden.
Solche neuen Anlagen bendtigen deutlich
mehr Platz, was einen vollstdndigen Umbau
des Gebdudes erforderlich macht. Die
Messstation Dorf ist ein zentraler Knotenpunkt
im 17-kV-Neftz. FUr die Anbindung einer neuen
Trafostation ist deshalb ein zusatzlicher
Anschluss sinnvoll. Die Lieferzeit dafur betragt
rund 30 Wochen. Die Kosten fUr Lieferung,
Einbau und Genehmigung des zusatzlichen
Leistungsschalters belaufen sich auf etwa CHF
23'000.—. Der Gemeinderat hat das Projekt
und den Kredit bereits genehmigt.

Holzschopf Guggere

wurde das Mietobjekt an die Gemeinde
Benken zurickgegeben. Die Schlussabnahme
erfolgte durch Gemeinderat Peter Studer. In
diesem Zusammenhang kindigte das
Forstrevier Cholfirst Interesse an der
Ubernahme des Holzschopfes Guggere an.
Der Platz soll insbesondere fur die Herstellung
von Holzmobeln sowie die Lagerung von Holz
und Brennholz genutzt werden. Von der
Nutzung her entspricht dies dem fUr diese
Zone vorgesehenen Zweck. Das Vorhaben ist
demnach zonenkonform. Der Gemeinderat
stimmte dem neuen Mietverhdaltnis mit dem
Forstrevier Cholfirst zu.

Gemeindehaus: Sanierungsprojekt

Mit Mietvertrag vom 16. Januar 2007 wurde
der Holzschopf Guggere mit Werkstatt und
Aufenthaltsraum sowie die Parzelle Kat.-Nr.
2086 (Christbaumkultur) mit Mietbeginn 1.
Januar 2007 vermietet. Mit Schreiben vom 29.
Dezember 2024 kindigte der Mieter das
Mietverhdltnis unter Einhaltung der
Kundigungsfrist zum 30. Juni 2025. Mittlerweile

Das Gemeindehaus wurde zwischen 1866 und
1869 erstellt und ist aufgrund seines baulichen
und energetischen Zustands
sanierungsbedurftig. Es gilt als kantonales
Schutzobjekt. Das Gebdude ist in seiner
Gesamtheit zu erhalten, soweit es sich um die
originale Bau- und Ausstattungssubstanz
sowie um die urspringlichen Grund- und
Aufrissdispositionen handelt. Die
durchgefuhrten Raumanalysen zeigen, dass
die Raumbedurfnisse des bestehenden
Gemeindehauses heute grundsatzlich knapp
gedeckt sind, jedoch keine Reserven fUr eine
zukUnftige Entwicklung bestehen. Zudem
besteht Optimierungsbedarf hinsichtlich der
heutigen Standards von Arbeitsplétzen. Auch
im Schalterbereich zeigt sich
Verbesserungsbedarf bezuglich Diskretion,
Sicherheit und Kundenfreundlichkeit.

Einzelne Nutzungsbereiche des
Gemeindehauses weisen ebenfalls
Optimierungsbedarf in Sachen Funktionalit&t
und Sicherheit auf. Aufgrund der Prognose zur
kUnftigen Entwicklung der Gemeinde ist mit
einem moderaten Wachstum zu rechnen.
Auch die Haustechnik und die energetischen
Anlagen des Gebdudes bendtigen
mittelfristig eine Sanierung.
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Mit Beschluss vom 8. Mai 2023 genehmigte
der Gemeinderat das Pflichtenheft fir die
Phase Vorprojekt zur Sanierung des
Gemeindehauses. Nun konnte das Vorprojekt
abgeschlossen werden. Es wurden bereits die
kantonale Denkmalpflege und die
Behindertenkonferenz des Kantons ZUrich
einbezogen, deren Anmerkungen in die
Arbeiten eingeflossen sind. Mit Beschluss vom
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Weitere Mitteilungen

Das Gemeindegesetz bestimmt, dass der
Gemeinderat eine markttbliche interne
Verzinsung festlegt. Als Basis diente dem
Gemeinderat jeweils der variable Zinssatz fur
1. Hypotheken der ZUrcher Kantonalbank. Der
Gemeinderat erachtet einen Zinssatz von 0.50
% nach wie vor als marktUblich.

18. November 2024 nahm der Gemeinderat
das Vorprojekt zur Kenntnis und lud die
Rechnungsprifungskommission Benken zur
freiwiligen Vernehmlassung ein. FUr die
Ausarbeitung des Bauprojektes wurden zwei
Offerten eingeholf. Mit Beschluss vom 7. Juli
2025 vergab der Gemeinderat den Auftrag
an die M. Wipf GmbH aus Oerlingen.

Gemeinderat Benken

Lehrbericht

Die Sommerpause ist vorbei und ich hoffe, Sie alle konnten die Ferien geniessen und etwas
Erholung finden. Auch ich durfte den Sommer sehr geniessen, auch wenn das Wetter
wdhrend meiner Ferien andere Plane hatte.

Mit dem August beginnt fur mich wieder die Schulzeit und ebenso das dritte Lehrjahr. Ab jetzt
habe ich jeweils am Mittwoch Schule. Ich bin gespannt, was ich in diesem Schuljahr alles
Neues lernen darf. Besonders freue ich mich auf das Fach Deutsch, das nun mein Hauptfach
ist. Es interessiert mich sehr, noch mehr Uber diese Landessprache zu erfahren und mein
Wissen darin zu vertiefen. Ich bin neugierig, welche Themen uns erwarten und wie ich meine
schriftichen und mUndlichen Fahigkeiten weiterentwickeln kann. Im Betrieb bin ich nach wie
vor in der Steuerabteilung tatig. Zurzeit beschaftige ich mich weiterhin mit dem PrGfen von
Steuererkldrungen. Diese Aufgabe erfordert viel Genauigkeit, was mir manchmal eine
Herausforderung, aber auch eine gute Ubung fUr mein spdteres Berufsleben ist. Ich finde es
nach wie vor spannend, wie abwechslungsreich die Tatigkeiten in einer Gemeinde sind. Ich
geniesse die Vielseitigkeit sehr.

Ich bin gespannt, was das neue Schul- und Arbeitsjahr bringt und freue mich darauf, Neues
zu lernen und mein Wissen im Alltag einsetzen zu kdnnen

Sara Nussbaumer, Lernende 3. Lehrjahr
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Amtliche Publikation
Tarife der Elektrizitatsversorgung Benken fur das Jahr 2026

Mit Beschluss vom 25. August 2025 setzt der Gemeinderat aufgrund der gesetzlichen Vorgaben die
Elektrotarife per 01. Januar 2026 fest. Der Verbrauchspreis wird aufgrund der gesetzlichen Regelung
aufgeteilt in Energie- und Netfznutzungspreis.

Anderung der Stromtarife 2026 (Begriindung)

Der Strompreis hat sich seit der letzten Beschaffung weiter stabilisiert. Der Tarif muss daher auf das
Lieferjahr 2026 nur leicht angepasst werden. Der Tarif steigt aufgrund der Gbergeordneten
Netznutzungskosten. Der Energiepreis sinkt. Aufgrund der Betriebsbuchhaltung kann keine
Energietarifsenkung in Erwégung gezogen werden. Es wird mit einem Befriebsverlust gerechnet.

Netznutzung

Die Netfznutzungskosten der EKZ steigen hauptsachlich aufgrund eines deutlichen RUckgangs des
nefzwirtschaftlichen Mengengerusts und durch die BerUcksichtigung von

Der Grundpreistarif fUr alle Stromlieferungen wird per 01.01.2026 wie folgt festgesetzt:

Tarifposition Tarif

Grundpreis Fr. 12.00 / Z&hlkreis und Monaft
Energiepreis 13.25 Rp./kWh

Netznutzung 9.00 Rp./kWh

Blindstrom 0.00 Rp./kWh
Systemdienstleistungen SDL 0.27 Rp./kWh

Messtarif Fr. 5.00 / Mt.

Abgabe an das Gemeinwesen 0.50 Rp./kWh

Netzzuschlag gem. EnG Art. 35 2.30 Rp./kWh

Stromreserve des Bundes (WResV) 0.41 Rp./kWh

Zuschlag fUr solidarisierte Kosten 0.05 Rp./kWh

Uber das Ubertragungsnetz

Total Netftokosten 25.78 Rp./kWh (2025: 25.48 Rp./kWh)

— alle Angaben ohne Mwst.

Das Preisblatt 2026 der ElektrizitGtsversorgung Benken bildet einen integrierenden Bestandteil dieses
Beschlusses. Die ElektrizitGtsversorgung Benken kennt in ihrer Strompreisgestaltung keinen
Gewerbetarif. Grossmengen-Strombeziger werden durch diesen Einheitstarif benachteiligt. Als
Grossmengen-Strombeziger gelten Beziger ab einem ja@hrlichen Stromverbrauch ab 100'000 kWh.
Diese erhalten fur das Jahr 2026 einen Elektrotarif-Rabatt von 0.35 Rp. / kWh auf den Energiepreis.

Rechtsmittel

Gegen diesen Beschluss kann innert 30 Tagen, von der Publikation an gerechnet, beim Bezirksrat Andelfingen,
Schlossgasse 14, 8450 Andelfingen, schriftlich Rekurs erhoben werden. Die Rekursschrift muss einen Anfrag sowie
dessen Begrindung enthalten. Die Beweismittel sind genau zu bezeichnen und soweit ndtig beizulegen.

Benken, 31. August 2025
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4 Forstrevier Cholfirst
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Einladung zum Waldrundgang im Cholfirst Benken

Thema: Waldbewirtschaftung, Unternehmer und Maschinen im Wald

Dieses Jahr findet unser alljahrlicher Waldrundgang im Wald von Benken statt. Wir legen den Fokus
auf die Waldbewirtschaftung, warum wir den Wald bewirtschaften trotz eines schwierigen Holzmarktes
und wer die Akteure sind.

Ein wichtiger Teil davon wird das Zusammenspiel der verschiedenen Akteure im Wald sein und wo das
Holz unseres Waldes seinen Verwendungszweck findet.

Der Start des Rundgangs wird beim alten Forsthof in Benken sein, an der Haarengasse 23, 8463
Benken.

Der Waldumgang endet bei der Stadtweghltte Benken mit einem gemutlichen Beisammensein mit
einer Wurst vom Grill, gesponsert durch die Gemeinde Benken.

Treffpunkt: Sonntag, 14. September um 09:30 Uhr, beim Forsthof Benken —
Haarengasse 23, 8463 Benken

Abschluss: 11:30 Uhr bei der Stadtweghiitte Benken
Anschliessend gemitliches Beisammensein mit einer Wurst vom Girill.

Kleidung: Wetterfeste Kleidung und gutes Schuhwerk

Themen: Waldbewirtschaftung
Holz als Werk- und Wertstoff
Maschinen im Wald
Unternehmer im Wald
Holzschlag des letzten Winters

Referenten: Peter Studer (Forstreferent und Gemeinderat Benken)
Reto Studer (Forstunternehmer)
Bruno Trieb (Forstunternehmer)
Renato Marano (Forster)

Mit freundlichen Griissen Euer Forster
Renato Marano
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SCHULERBENKEN
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Aus der Schulpflege...

Liebe Leserin, lieber Leser,

Einen grosses Dankeschon mochte ich an die Festbesucher, Eltern, Schilerinnen und Schiiler,
Mitarbeiter der Schule, politische Gemeinde, Roland Miiller, Helferinnen und Helfer, das Backereiteam
Gut, Marthalen und dem Zirkus Bengalo aussprechen, die mit ihrer Teilnahme und Unterstltzung,
ihrem Mitgestalten und Mitfeiern zum gelungenen Schuljahresabschluss und Zirkus-Jubildaumsfest -
kurz vor den Sommerferien - beigetragen haben! Die frohliche Stimmung, die tollen Darbietungen und
das grosse Engagement machten die Feier zu einem verbindenden Anlass, der Gross und Klein noch
ganz lange in Erinnerung bleiben wird!

Bereits im Mittteilungsblatt vor den Sommerferien haben wir Sie liber erste personelle Veranderungen
im Schulteam informiert. Zum Schulstart gilt es sich von Sandra Chahid (Schulassistenz) und Sarah
Rechsteiner (musikalische Grundschule) zu verabschieden. Wir danken lhnen recht herzlich fiir ihren
grossen Einsatz und winschen fir die Zukunft alles Liebe und Gute. Neu im Team begriissen wir
Annegret Tanner und Doris Bruggmann (Schulassistenzen). Wir freuen uns auf die Zusammenarbeit.
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Nun hoffe ich, dass Sie gut erholt und gesund aus den langen Ferien zuriick sind und voller Energie und
Vorfreude ins neue Schuljahr starten kénnen. Mit dem Schulstart beschaftigen wir uns unter vielem
Anderem mit folgenden Themen: Die fortschreitende Digitalisierung und der Datenschutz. Die
Gestaltung der Kindergartenraume und Gruppenraume, mit infrastrukturellen Fragen, damit unser
Kindergarten/unsere Schule auch kiinftig ein anregender und kindgerechter Lernort bleibt. Ebenfalls in
Arbeit ist das Budget 2026, das wichtige Investitionen und Entwicklungen fiir die Schule beriicksichtigt.
Und- Der Tatsch (Armbrustschiitzen) startet wieder ein neues Jahr, alle ab der 4. Klasse dirfen gerne
mittun, Anmeldungen wurden verteilt.

Beschliisse aus der Schulpflegesitzung im Juli 2025

e Die Abnahme des Zusammenarbeitsvertrags mit der Schulzahnpflege-Instruktorin hat eine
Anpassung (Haufigkeit des Unterrichts) des Reglements ,,Schulzahnpflege” (s. Rechtssammlung)
zur Folge. Die Schulpflege bewilligt den Vertrag und die Anpassung.

e Die Schule Benken wurde am Auffahrtswochenende mit Pishing-Mails «angegriffen». Dank der
richtigen und schnellen Reaktion aller Betroffenen blieb der Angriff erfolglos. Angriffe auf
Schulserver erfolgen leider immer haufiger, eine erweiterte Mailsicherheit wird notig. Letec
offeriert fur rund sFr. 2600.- «Office365 P1 — Lizenzen». Dies ist im Budget 2025 nicht
vorgesehen. Folgekosten sind jahrliche Lizenzkosten von CHF 661.20 exkl. MwsSt. Der Vertrag
wird beflirwortet.

e Die kommunalen pddagogischen Pensen fir das SJ 2025/26 wurden anhand der Bedurfnisse der
Klassen bzw. der SuS erarbeitet, abgenommen und werden verfiigt.

e Damit das Tatschjahr 2024/25 finanztechnisch abgeschlossen werden kann, wurde das
Kassabuch und der Jahresabschluss von Andrea Gnadinger kontrolliert, vorgelegt und
verabschiedet.

Die Schulpflege wiinscht allen Kindern, Eltern, Lehrpersonen und Mitarbeitern einen schwungvollen,
inspirierten und gesegneten Schulbeginn. Besonders freuen wir uns darauf, wie die neuen Klassen
zusammenwachsen und sich Klassengemeinschaften entwickeln diirfen- mit Offenheit, Freude und
gegenseitiger Unterstitzung!

Fiir weitere Auskiinfte zu den Beschllssen steht lhnen die Schulpflege gerne zur Verfiigung.

Susanna Meister, Primarschulpflege

Bike2School vom 01.09.2025 bis am 26.09.2025

Auch in diesem Schuljahr nimmt die Schule Benken mit den Kindern der 4. bis 6.
Klasse, mit Einverstandnis der Eltern, am Bewegungsférderungsprojekt

«bike2school» teil.

Am Montag, 01.09.2025, dem offiziellen Starttag von «bike2school», absolvieren die Schulerinnen
und Schuler am Nachmittag einen Einfuhrungsparcours mit unserem Verkehrspolizisten Herrn
Vogeli und den Lehrpersonen. Anschliessend kommen die Kinder wahrend vier Wochen mit dem
Velo zur Schule.

Wir danken Ihnen herzlich fur Ihr Verstandnis und Ihre besondere Rucksichtnahme im
Strassenverkehr.
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SCHULERBENKEN
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‘ Neues Schulpersonal im Schuljahr 2025/2026

Lehrperson Kindergarten:
Es war im Jahr 2020, da habe ich mich, wenn ich mich richtig erinnere, schon
einmal vorgestellt im Gemeindeblatt von Benken. Damals habe ich die IF
Stunden im Kindergarten Nusatz tbernommen und ein richtig gutes Jahr erlebt.
A Ein Jahr und ein Team, an welches ich mich immer wieder gerne erinnert habe.
ad | | Da sich wahrend diesem Jahr unser drittes Kind auf den Weg machte, entschied
H i ich mich fur eine Pause im Beruf und widmete mich hauptsachlich meiner
i =) \(, Familie, mit der ich in Feuerthalen zu Hause bin. Nun haben wir 2025: Freudig
V= und dankbar, darf ich wieder ins Team einsteigen. Neben meiner mehrjahrigen
Tatigkeit, in der Generationenspielgruppe, also mit sehr jungen und sehr alten Menschen, zieht es
mich zurlck in den Kindergarten. Denn fur diese Altersstufe schlagt mein Herz am heftigsten.
Was mein Herz ebenfalls zum Hupfen bringt? Musik, am liebsten live, Bergluft , am liebsten wenn
die Sonne scheint, Kreativitat, am liebsten viele Stunden pro Woche, Kaffee, am liebsten in Italien
und logisch: Meine Familie, am liebsten wenn wir gemeinsam Ferien machen durfen.
Auf bald in Benken!
Madleina Tanner

Schulassistenz Kindergarten und Schwimmen:

o B Mein Name ist Annegret Tanner, bin 39 Jahre alt und lebe zusammen mit meinem

Mann und meinen zwei lebhaften Kindern in Rudolfingen. Im Weinland bin ich

aufgewachsen und stark verwurzelt. Meine berufliche Laufbahn begann mit einer

fundierten Ausbildung als Koch, ergénzt durch eine Ausbildung als

Restaurationsfachrau. Diese Kombination widerspiegelt meine groBe Leidenschaft

fur Kulinarik und Gastfreundschaft. Durch meine vielfaltigen Tatigkeiten in der

2 Gastronomie konnte ich wertvolle Erfahrungen im Umgang mit Menschen
sammeln, sei es im direkten Kundenkontakt oder bei der Organisation und Planung

von Veranstaltungen. 2017 kam unser Sohn zur Welt und hat unser Leben zum ersten Mal

grundlich auf den Kopf gestellt. Gastronomie und Familie ist nicht einfach zu vereinen und deshalb

habe ich in den letzten Jahren meine Kompetenzen erweitert, die Ausbildung zur HR-Assistentin

absolviert und spater in unserem eigenen Unternehmen der ProRetail AG gearbeitet. Neben

meinen privaten Aufgaben engagiere ich mich auch fir unser Dorf. Ich bin aktiv in verschiedenen

Gemeinschaftsprojekten. Seit anfangs 2024 bin ich Vollzeit-Mami und organisiere alles rund um die

Familie. Nun habe ich aber Lust, mich beruflich weiterzuentwickeln und habe mich deshalb an der

Schule Benken als Klassenassistentin beworben.

Meine Vielseitigkeit und mein Einfuhlungsvermogen ermaglichen es mir, auf naturliche Weise mit

Kindern in Kontakt zu treten und eine fundierte Beziehung aufzubauen.

Ich werde immer mit viel Herz bei der Sache sein und freue mich sehr, Ihre Kinder ab August 2025

auf inrem Weg mit begleiten zu durfen.

Liebe Grusse

Annegret Tanner
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Neue Sozialpddagogin Primarschule:

Mein Name ist Karin Schmid und ich freue mich sehr nach den Sommerferien in
der Schule Benken als schulische Sozialpadagogin zu starten.

Mit meiner Familie und meinen Tieren wohne ich in Feuerthalen. Gerne
verbringe ich mit meinem Hund Zeit in der Natur, liebe es auf Berge zu rennen
und lese gerne ein gutes Buch.

Als Sozialpadagogin bin ich bereits seit Gber 20 Jahren tatig und durfte mich in
verschiedenen Bereichen, Institutionen und von verschiedenen Menschen
bereichern lassen. Seit einigen Jahren arbeite ich in schulischen Settings und
sehe meinen Einsatz darin Schulerlnnen in ihrer Sozial- und Selbstkompetenz zu starken, so dass
sie furs Lernen bereit sind.

Liebe Grusse

Karin Schmid

Schulassistenz Primarschule:
Doris Bruggman begleitet die 4./5. Klasse im Schuljahr 25/26.

Musikalische Grundausbildung:

; Filip Rekiec ist als Solist, Kammermusiker, Konzertmeister und kinstlerischer Leiter
eigener Projekte international tatig. Als Barockgeiger zahlt er zu den besonderen
Erscheinungen in der Szene der Alten Musik. Die Vielfalt seiner musikalischen
- Personlichkeit spiegelt sich im historisch orientierten Geigenspiel mit einem
~ Repertoire von Frihbarock bis Romantik wider und schlieBt Instrumente wie Fiddel
und Nyckelharpa ein.

Filip Rekiec ist Mitglied des Schweizerischen Musikpadagogischen Verbandes (SMPV) und
unterrichtet mit groBer Begeisterung Violine und Barockvioline an der Musikschule Weinland Nord.
Neben technischen und musikalischen Fahigkeiten ist auch die Freude, der SpaB und die
Leidenschaft am Musizieren Teil dessen, was er in seinem Unterricht weitergibt. AuBerdem doziert
er bei Kammermusik-Seminaren wie beispielsweise dem Seminar fur Kammermusik in
Schrobenhausen (DE).

Infos Uber kunftigen Konzerte und Veranstaltungen: www filiprekiec.com

Ab August 2025 freut er sich, der Fach Musikalische Grundausbildung in Benken und Rheinau zu
Ubernehmen.
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Schwimmlehrperson:

Mein Name ist Nicole Buhler, komme aus Schaffhausen, bin verheiratet und
 habe zwei Kinder. Das Element Wasser begleitet mich schon mein Leben lang.
Zuerst selbst in der Schwimmschule, danach im Schwimmclub und in der SLRG
SH fleissig am Trainieren, durfte ich spater neben meiner Ausbildung und Arbeit
als Sozialagogin auch noch als Aquafit-Leiterin und Schwimmlehrerin tatig sein.
Nebst dem Schwimmen liebe ich es zu lesen und mich in der Natur zu
bewegen.

Ich freue mich sehr darauf meine Freude am Wasser mit
den Kindern der Schule Benken teilen zu durfen. Das Wasser bietet viele
Maoglichkeiten zu experimentieren, auszuprobieren und zu lernen. Bei
meinem Unterricht sollen die Kinder einen sicheren Umgang im Wasser
lernen, sowie individuelle Fortschritte und Erfolge erzielen kénnen.

Liebe Grusse

Nicole Buhler

Mutterschaftsvertretung von Katharina Weber bis Ende Schuljahr 25/26:

Ab dem 01.10.2025 werde ich die einjahrige Mutterschaftsvertretung als
Schulsozialarbeiter in den Schulhdusern Marthalen und Benken antreten. Es freut
mich sehr, mich Ihnen vorzustellen und kinftig mit Ihnen, der Schule und Ithren
Kindern zusammenzuarbeiten.

Uber mich:

» Name: Jean Valiyaveettil

* Alter: 27 Jahre

* Funktion: Schulsozialarbeiter

Ausbildung und beruflicher Werdegang:

Nach meiner ersten Ausbildung zum Automobil-Mechatroniker wurde mir schnell klar, dass ich
meine berufliche Zukunft in der Arbeit mit Menschen sehe. Uber viele Jahre hinweg engagierte ich
mich ehrenamtlich als Gruppenleiter und Scharleiter bei Jungwacht Blauring Bulach. Dort durfte ich
zahlreiche Kinder und Jugendliche in ihrer Entwicklung begleiten. Auch bei IdeeSport — etwa im
Projekt Move Your Summer oder beim Open Sunday — konnte ich prégende Erfahrungen sammeln
und spater sogar die Projektleitung Gbernehmen. Diese Tatigkeiten fuhrten mich zur
Berufsmaturitat und schliesslich zum Studium der Sozialen Arbeit an der Fachhochschule.
Wahrend meines Studiums absolvierte ich zwei Praktika, eines in der Sozialberatung der
Geriatrischen Klinik St. Gallen und das andere in der Tagesbetreuung St. Fiden. Anschliessend war
ich in der Tagesbetreuung angestellt. All diese Erfahrungen haben mir gezeigt, dass die Arbeit mit
Kindern und Jugendlichen fur mich besonders erfillend ist.

Meine Haltung: Ich freue mich darauf, die Schulerinnen und Schuler bei personlichen, schulischen
oder familidren Anliegen zu unterstitzen. Wichtig ist mir eine offene, respektvolle Zusammenarbeit
mit Kindern, Eltern, Lehrpersonen und der Schulleitung — mit dem Ziel, gemeinsam tragfahige
Losungen zu entwickeln.

Ich freue mich auf den personlichen Kontakt mit lhnen.

Freundliche Grusse

Jean Valiyaveettil
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Schulpolizist bzw. Kinder- Jugendinstruktor:
7, Ich bin Roland Vogeli, in Neftenbach aufgewachsen und wohne seit Gber 30

A {é_:‘/: Jahren mit meiner Familie in Thalheim an der Thur. Ich bin verheiratet und

. 3%,”, Vater von vier erwachsenen Kindern, welche schon alle ausgeflogen sind.
. Ich bin 58 Jahre alt. In der Freizeit bin ich gerne auf Vita-Parcours, mit dem
Velo oder joggend unterwegs.
Nach meiner Lehre als Bierbrauer und Malzer und weiteren Ausbildungen
absolvierte ich im Jahre 1992 die Polizeischule der Kapo ZH, wo ich
anschliessend in verschiedensten Funktionen tatig war.
Seit 10 Jahren bin ich Schulpolizist und schloss im Marz 2021 am IAP der zhaw die Ausbildung zum
Fachlehrer fur Verkehr ab.
Nach den Sommerferien bin ich im neuen Einsatzgebiet in 18 Schulgemeinden unterwegs und
freue mich jetzt schon, in der Schule Benken Verkehrs- und Kriminalprévention unterrichten zu
durfen.
Freundliche Grusse
Roland Vogeli

Zahnputzinstruktorin:

Ab dem Schuljahr 2025/26 verstarkt Rosanna Rosetti unser Team als neue Zahnputzinstruktorin. Sie
besucht den Zyklus 1 (Kindergarten bis 2. Klasse) viermal jahrlich und den Zyklus 2 (3. bis 6. Klasse)
zweimal jahrlich.

/’-\
Zirkusprojektwoche und Jubilaumsshows - ein unvergessliches SCHULERBENKEN
Erlebnis S

Am 28. Juni 2025 standen die Helferinnen und Helfer pdnktlich um 8.00 Uhr auf der Fussballwiese
bereit, um das grosse Zirkuszelt fur die Projektwoche und die Jubildumsshows aufzubauen. In den
trockenen Boden mussten riesige Heringe geschlagen werden, ein echter Kraftakt. Einige
Anwohner zeigten sich neugierig und kamen vorbei, um zu sehen, was da vor sich ging.

Schon bald stand das Zelt und alles war bereit fur den Start am Montag.

Bereits fruih am Morgen trafen alle Lehrpersonen im Schulhaus ein. Sie erhielten in jeder Disziplin
eine EinfUhrung und konnten die Zirkusktnste auch selbst ausprobieren. Wenig spater warteten
draussen schon gespannt die Schulerinnen und Schdler.

Am Vormittag durften alle Kinder samtliche Disziplinen testen. Am Ende des Morgens gaben sie
vier Favoriten an, die sie wahrend der Woche gerne intensiver trainieren wollten. Die Auswahl war
gross: Fasslaufen, Clown, Zaubern, Leiterakrobatik, Trapez, Jonglieren, Trampolin, Hula-Hoop und
Seiltanz.

Die Gruppeneinteilung erfolgte Uber die Mittagszeit, danach begann das eigentliche Training. Bis
am Dienstagnachmittag musste jede Nummer stehen, denn am Mittwoch fand bereits die erste
interne Durchlaufprobe im Zelt statt.
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Die Woche war heiss, schon bei den ersten Anweisungen im Zelt liefen die Schweissperlen. Nach
der Probe erhielten wir vom Zirkusdirektor wertvolle Tipps und Anderungsvorschlage, die am
nachsten Tag gezielt gedbt wurden. So war bis Donnerstagmittag alles bereit fur die Hauptprobe
am Freitagvormittag.

Diese durften alle Schulerinnen und Schdler, das gesamte Lehrerteam sowie einige besondere
Gaste als Publikum miterleben. Die Vorfreude stieg, am Abend wurden die Eltern und Geschwister
zur ersten grossen Auffuhrung kommen.

Die Premiere war ein voller Erfolg.

Am Abend liessen wir die gelungene Vorstellung mit einem Fest, organisiert von der Schulpflege,
gemutlich ausklingen.

Am Samstag standen zwei weitere Vorfihrungen fur die Bevolkerung und weitere Verwandte und
Bekannte auf dem Programm. Beide Vorstellungen waren sehr gut besucht und die Kinder zeigten
ihr Kobnnen auf hochstem Niveau.

Die Woche war fur alle Beteiligten ein grossartiges Erlebnis. Wir und die Schulerinnen und Schuler
sind als Team zusammengewachsen, haben geschwitzt, uns gegenseitig motiviert und vor allem
viel Spass gehabt.

Noch heute sind wir stolz auf das, was unsere Schulerinnen und Schuler in dieser intensiven Woche
geleistet haben.
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Baustelleninformation — Bauarbeiten bei der Haarengasse und der Quarzwerkstrasse

Im Rahmen des 2. Standbeins der Gruppenwasserversorgungen Kohlfirst und Thurtal-Andelfingen begin-
nen im September die Bauarbeiten bei der Haarengasse sowie entlang der Quarzwerkstrasse bis zum
Reservoir Schluecht. Neben der Trinkwasserleitung der beiden Gruppenwasserversorgungen werden ent-
lang der Quarzwerkstrasse auch Kabelschutzrohre fir die Elektrizitdtsversorgung Benken und der
Swisscom verlegt.

Querung Haarengasse

Die Bauarbeiten zur Querung der Haarengasse beginnen am Montag, 8. September und dauern voraus-
sichtlich zwei Wochen. Wahrend dieser Zeit ist die Haarengasse im Bereich der Baustelle einseitig gesperrt
und es ist mit Verkehrsbehinderungen zu rechnen.

Quarzwerkstrasse

Die Arbeiten entlang der Quarzwerkstrasse starten am Montag, 15. September. Um die Bauarbeiten
sicher und effizient durchfihren zu kdnnen, wird die Quarzwerkstrasse innerhalb des Bauperimeters kom-
plett gesperrt. Zur Bewirtschaftung der landwirtschaftlich genutzten Flachen bitten wir Sie, diese wahrend
der Bauzeit Gber die Flurwege anzufahren.
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Alle Beteiligten sind bemiht, die Beeintrachtigungen und Emissionen fir Anwohner, Landwirtschaft und
Verkehr so gering wie méglich zu halten. Fur Einschrankungen und Unannehmlichkeiten bitten wir Sie um
Nachsicht und danken lhnen fur Ihr Verstandnis.

Bei Anliegen und Fragen wenden Sie sich bitte an den zustdndigen Projektleiter R. Brandenberger
(Tel. 044 512 43 00) oder den Bauleiter R. Schweizer (Tel. 044 512 43 89).
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ELTERNRRAT

SCHULEBENKEN

ckblick Elternrat auf das Schuljahr 2024/25

Ve'o-/Wo\ndertag

Der urspringlich geplante Velo-/Wandertag musste aufgrund des g
regnerischen Wetters kurzfristig angepasst werden. Statt der geplanten Velo-
/Wanderrouten wurde das Programm auf wettergerechte Aktivitaten
s A umgestellt. Fur die hartgesottenen Biker und Bikerinnen
‘ ’MF wurden trotzdem zwei Gruppen in versch. Leistungsstufen
~angeboten. Weiter standen im Angebot: Lebkuchen-
/Guetzli-Dekoraum, Schminkposten, Ver- gj}v
kleidungsposten sowie Spiele-posten. Trotz der ¢
A kurzfristigen Plananderung war die Stimmung 5
A durchwegs sehr positiv bei allen Anwesenden und das
Alternativprogramm offensichtlich ein voller Erfolg. Besonders die
tatkraftige Unterstlitzung der Eltern machte dieses Programm zu einem
unvergesslichen Erlebnis.

Rabenliechtlianlass

Der Rabenliechtlianlass wurde an diesem kihlen und
trockenen Abend mit einer Rede der neuen Schulleiterin, S.
Marano, und anschliessender Gesangsvorfuhrung der
Schilerinnen und Schiiler eréffnet. Diese haben sich wieder
einmal mehr mit
ihren kreativen
Schnitzkiinsten
Ubertroffen und prasentierten beim darauffolgenden
Umzug durch die Dunkelheit in Benken ihre leuchtenden
Raben und Kiirbisse. Besonders hervorzuheben ist das
Engagement der 6. Klasse, welche fur die Ausgabe der
Hotdogs, Punsch sowie Brotchen besorgt war.

Sportliches Open-Weekend

Das letzte Wochenende im Januar war gepragt von
sportlichen Aktivitdten: Am Samstag wurde beim
diesjahrigen Open-Weekend zu einem Fussball Boot
Camp eingeladen. Es herrschte dabei ausgelassene und
freundliche Atmosphare, begleitet von sportlichem
Ehrgeiz. Ein besonderer Dank gilt den Trainern Andrea
& Sandro Grisenti und Julian Leu, sowie den
unterstutzenden Elternratsmitgliedern. Am Sonntag gab es dann die Mdglichkeit, die
Turnhalle mit dem Gerateparcours zu nutzen und am sportlichen und herausfordernden Wettbewerb
teilzunehmen. Schiilerinnen, Schiler wie auch Eltern nutzten die Gelegenheit, gemeinsam aktiv zu




Gemeinde Benken
Mitteilungsblatt
5-2025 August 2025

Seite 15

sein. Die gemudtliche Kaffeestube mit gespendeten Kuchen und Geback lud zum Verweilen und
Verkdstigen ein.

Farbenfroh & Gesund - Zniini-Aktion

Nach dem Motto "Farbenfroh & Gesund" hatten die
=% Kinder die Gelegenheit, an einem Montagmorgen ihr

1 ZnUni selbst zu schnitzen und ihre Zninibox nach Lust
und Laune zu befillen. In jeder Altersklasse (samt
Kindergarten) wurde fleiBig geschnippelt und
geschnitzt — aus Gemuse und Frichten entstanden
_ dabei richtig kiinstlerische Motive wie Krokodile und
vieles mehr. Besonders erfreulich dabei waren
die positiven Ruckmeldungen der Kinder.

Sckulscklussweggen

Gegen Ende des Schuljahres fand die traditionelle Verteilung der Examen-weggen
(sogenannter Schulschlussweggen) durch den Elternrat statt. Der Elternrat hatte im Vorfeld die
Organisation und Beschaffung der Weggen Ubernommen, welche dann an der Schule und im
Kindergarten verteilt wurden.

.. und zum Schluss

Der Elternrat bedankt sich herzlich bei allen, die an den Anlassen mitgemacht und mitgeholfen haben
— besonders bei der Schulleitung, dem Lehrerkollegium und dem Hauswartehepaar Meister. Ein grof3es
Dankeschdn geht auch an die Eltern, die uns mit Kuchen-/Gebackspenden tatkraftig unterstutzt haben.
Dadurch wurden unsere Anlasse erst richtig gelungen. Gerne erinnern wir daran, dass der Elternrat fur
jegliche Anliegen ein "offenes Ohr" hat und samtliche Belange (z.B. Kritik, Anmerkungen,
Vortragsvorschlage, etc.) an die Mailadresse: elternrat@schulebenken.ch gerichtet werden kénnen.

Wir freuen uns schon jetzt auf viele spannende und kreative Aktionen mit Jung und Alt im kommenden
Schuljahr 2025/26!

Tanja Scheidegger,
fir den Elternrat Schule Benken

Gemeindeverwaltung am 5. September 2025 geschlossen

Am Freitag, den 5. September 2025, findet der Gemeinderats- und
Verwaltungsausflug statt. Deshalb bleibt die Gemeindeverwaltung an diesem
Tag geschlossen.

Bei Todesfallen wenden Sie sich bitte an das Bestattungsamt unter der
Telefonnummer 078 892 67 20.

Wir danken Ihnen fUr lhr Verstandnis.


mailto:elternrat@schulebenken.ch
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Erste Mehlschwalben im Schwalbenhotel

Seit nunmehr zwei Jahren betreue ich mit viel
Freude fast 60 Nistkasten auf unserem
Gemeindegebiet, die meist friih im Jahr von
Meisen bezogen werden. Im Winter dienen sie
manchmal Siebenschlafern oder Haselmausen
als Unterschlupf — jedes Offnen ist eine kleine
Uberraschung.

Unser Schwalbenhotel, 2011 von Benkemer
Vogelfreunden eingeweiht, blieb leider
unbenutzt. Selbst nach dem Umzug 2018 wollten
keine Mehlschwalben einziehen.

Doch im Sommer 2025 war es endlich soweit: Zum ersten Mal nutzen sie das Angebot!

Ich vermute, dass der Wegfall eines grossen Baumes in unmittelbarer Nahe eine Rolle spielte.
Dort hatten die Greifvogel einen idealen Lauerplatz, was die Schwalben vermutlich abschreckte.
Nun, ohne diese Gefahr scheinen sie sich sicherer zu fiihlen. Meine Hoffnung ist, dass sie dem
Schwalbenhotel treu bleiben — auch wenn der junge Baum eines Tages wieder gross genug ist,
um fir Greifvogel attraktiv zu werden.

FUr mich ist es jedes Jahr ein kleines Naturwunder zu sehen, wer in den Kasten einzieht — und in
diesem Sommer haben die Mehlschwalben die Geschichte um ein Kapitel bereichert.

Nistkastenbetreuerin Iris Blaser
erreichbar unter 077 405 38 45 oder blaseriris@gmail.com

P ziircher weinland

W

Regional und lokal einkaufen Profitipp

Je kiirzer der Transportweg und saisonaler die Bei unverpackten Produkten
Lebensmittel, desto besser die Okobilanz. Mit fallt die Energie flr die Roh-
Gemiise, Obst, Fleisch, Kase, Wein, etc. von stoffgewinnung und Entsor-
lokalen Landwirtschaftsbetrieben profitieren gung der Verpackung weg.
nicht nur die regionalen Akteurinnen und Benutze, wenn  mdglich,
Akteure, sondern auch die Umwelt und die wiederverwendbare Beutel
eigene Gesundheit. oder Tupperware flir deinen

Einkauf.
[E]:z%0[E Entdecke alle inkau
a2 Tiops & Infos:

www.zuercher-weinland.ch
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SCHNUPPERTRAINING

Gubist ungefahr zwischen 15 und 35 Jahre jung,
bewegst dich gerne, bist aufgeschlossen & fiir jeden ()

Spass zu haben?

Dann schau bei uns vorbei! \\

Wir sind der Turnverein Benken - vielseitig, gesellig und
immer in Bewegung. Ob Leichtathletik, Team Aerobic, \\
Steinheben oder Unihockey - bei uns ist fiir alle etwas

dabei. »
Neben dem Sport kommt bei uns auch das Vergniigen ﬁ\

nicht zu kurz: Turnfahrten, Skiweekends, Grimpelturnier,
ein gepflegter Jass oder eine Runde ,Hose abe" gehoren
bei uns einfach dazu!

Fiir alle, die es lieber gemiitlicher angehen: Unsere
Manner- und Frauenriege bietet genau das richtige
Mass an Bewegung und Geselligkeit.

Frauenriege:  montags, 20:00 - 21:30 SEPTEMBER

Maénnerriege: ~ donnerstags, 20:15 - 21:45 2 O 2 5

Komm vorbei - probier's aus - werd Teil unseres
Vereins! 20:00-22:00

Wir freuen uns auf dich!

Turnhalle Benken Schulstrasse 3, 8463 Benken
Fiir weitere Infos: www.tvbenken.ch

@ B8 20 %3 T Bet sot™ SR .:
@TVBENKENZH
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Forstrevier Cholfirst

Das Forstrevier Cholfirst bestehend aus den Gemeinden
Benken, Dachsen, Feuerthalen, Flurlingen, Laufen-Uhwiesen
und Triillikon umfasst 1'000 ha Wald.

Infolge eines personellen Wechsels suchen wir per Januar 2026 oder nach
Vereinbarung eine/n

Forstwart/in EFZ
(100%)

lhr Profil:

e abgeschlossene Ausbildung als Forstwart/in EFZ

o Teamfahigkeit, Initiative, Selbststandigkeit

e Bereitschaft Verantwortung zu tibernehmen

* Freude an der Ausbildung der Lernenden

* |nteresse und Engagement, sich weiterzuentwickeln

Wir bieten:

* Modern eingerichteter Forsthetrieb mit neuem Werkhof

e Team bestehend aus einem Forster, 2 Forstwarten, Lehrling
e Sehr gute Infrastruktur mit modernem Maschinenpark

e Jeitgemasse Anstellungsbedingungen

o Moglichkeit zur Weiterbildung

* Interessante, abwechslungsreiche Tatigkeit in einem
uberschaubaren, jungen und motivierten Team

Haben wir lhr Interesse geweckt?

Wir freuen uns, Sie kennen zu lernen und erwarten lhre Bewerbung mit
den ublichen Unterlagen bis am 19. September 2025 an: Gemeinderat
Benken, Landstrasse 1, 8463 Benken oder elektronisch an:
info@benken-zh.ch

Haben Sie noch Fragen?

Fir weitere Auskinfte stehen lhnen Renato Marano, Forster,

Tel. 079 426 90 59 oder Peter Studer, Gemeinderat und Forstreferent,
Tel. 079 678 47 45 gerne zur Verfugung.
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FRAUENVEREIN BENKEN

ADVENTS FENSTER
e

2.Vorankindigung

Liebe Einwohnerinnen und Einwohner von Benken
Es ist heiss draussen und doch machen sich einige schon Gedanken zum
weihndchtlichen uFenstem. Echt groBartig, wie sie ihre kreafiven ldeen freien Lauf

lassen, um unser Dorf in einen weihndchtlichen Kalender zu verwandeln.

Vielen Dank fir die ersten Anmeldungen!
Die Schule/ Biblicthek durften schon reservieren.

Diese Daten sind noch offen:
1127212, /812, /212, /1312 /1412, /1502, /1612, /171201812, / 1912,/
2012,/ 2112, 72212, /2312, und 24.12.

» Frihbucher haben die grissere Chance uihr Wunsch-Datumm zu erhalten.

= Also, wenn Sie schon wissen, dass Sie mitmachen mdchten, reservieren sie
bei uns doch das Datum.

Auf weitere Anmeldungen freuen wir uns.

w

Bei der Terminvergabe bericksichtigen wir die Reihenfolge der Eingdnge.
Bei Mehrfachbelegung nehmen wir mit den betreffenden Personen

Kontakt auf.
Es freut sich der Vorstand:

Esther Studer, Andrea Bolli, Ronja Lubrano, Lene Schiess, Stefi Zimmermann

v

Anmeldung an Esther Studer, Harnischgasse 4, Benken.
Tel: 078 791 38 99/ esther-studer@sunrise.ch

&<

% Anmeldung fir das Advenfsfenster 2025:

Name: Vormame: .
Adresse: Tel.Mro:

Wounsch Datum.... . Reserve Daten: ...
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Ofenkartoffeln

mit Krauterquark und Gemiise-Chili

Seite 20

&2 2 Parsonen G} Alktiv: 30 Minuten, Gesamt: 60 Minuten

Denise Biellmann

ist 12-fache Weltmeisterin und Kir-
Olympiasiegerin im Eiskunstlauf.

Sie sprang als erste Frau den dreifachen
Lutz. Nach ihr ist die weltbekannte
Biellmann-Pirouette benannt.

Angelika Hayer, Erniihrungsfachperson bei der
Schweizerischen Gesellschaft fiir Erndhrung sagt:

«Raffiniertes Rapsdl eignet sich besonders fir Gemisa
und andere Lebensmittel, die bei geringen bis mittleran
Temperaturan zubereitet werden. Zum starken Erhitzen,
etwa firs scharfe Anbraten von Fleisch, empfiehlt sich
das hitzestabile HOLL-Raps&l=

Das braucht’s

Ofenkartoffaln:
500 g

1EL

Je 2 Zweige

Gamlse-Chili:
1EL

1

1

100-150 g

200 g
100 g
100 g

1

50 ml

Krauterquark:
250 g

1TL

4-5 EL

Kartoffeln
Olivendl
Thymian, Rosmarin etwas Salz

Rapsdl (raffiniert)

Zwiebel, fein gehackt
Knoblauchzehe, gepresst
Kidney-Bohnen gekocht,
abgespiilt, abgetropft
Kiirbis, in Wirfel geschnitten
Riiebli, in Wirfel geschnitten
Randen, in Wiirfel geschnitten
roter Chili, entkermnt, in feinen
Streifen

Gemiisebouillon

Magerquark

Zitrone

frische Krauter (z. B. Peterli)
Knoblauchzehe, Salz, Pfeffer

So geht’s

1.
2.

3.

Ofen auf 180°C vorheizen

Kartoffeln gut waschen und vierteln. Auf einem
Blech verteilen, mit Ol bepinseln und mit Krdutern
und Salz wiirzen.

ca. 40 Minuten backen

Zubereitung Gemiisechili

1.

Rapsdl in einer Bratpfanne erwirmen, Zwiebeln und
Knoblauch anbraten. Kirbis, Riebli, Randen
und Chili beigeben und ca. 5-10 Minuten dinsten.

. Gekochte Kidney-Bohnen und Bouillon dazugeben

und zugedeckt etwas kocheln lassen.

Zubereitung Krauterquark

1.

2.
3.

Krauter fein hacken, mit Quark und Zitronensaft
verriihren.

Knoblauch schalen, pressen und dazu geben.
Mit Salz und Pfeffer abschmecken.
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TERMINE IMMER AKTUELL: VERANSTALTUNGSKALENDER UNTER WWW.BENKEN-ZH.CH
August
29. Freitag Kehrichtabfuhr
29.-31.08.2025, Ziurcher Kantonalschutzenfest
Turnstand, 20:00 Uhr (TV)
30. Samstag Kolibri, 10:00-11:30 Uhr, Kirche Benken (Kirche)
Cholfirstwettkampf, Benken (Mannerriege)
31. Sonntag
September
1. Montag Start Bike2school (Schule) Woche 36
2. Dienstag Seniorenwanderung
3. Mittwoch
4. Donnerstag  Papiersammlung
5. Freitag Kehrichtabfuhr
Gemeindeverwaltung geschlossen (Ausflug)
6. Samstag Vereinsreise (Frauenriege)
7. Sonntag Gottesdienst, 10:00 Uhr, Kirche Benken (Kirche)
Vereinsreise (Frauenriege)
8. Montag Woche 37
9. Dienstag
10. Mittwoch
11.Donnerstag  Mittagstreff, Rest. Baumgarten (Frauenverein)
Spieleabend, 17:00-19:00 Uhr (Bibliothek)
12. Freitag Kehrichtabfuhr
Velo-Wandertag (Elternrat)
13. Samstag
14. Sonntag Waldumgang in Benken (Forstrevier Cholfirst)
15. Montag Woche 38
16. Dienstag
17. Mittwoch
18. Donnerstag
19. Freitag Kehrichtabfuhr
Frauenkafi, Rest. Guggere (Frauenverein)
20. Samstag Trottenhock, 19:00 Uhr (Trottengesellschaft)
21. Sonntag Eidgenossischer Bettag
22. Montag Woche 39
23. Dienstag Hackseltour
24. Mittwoch
25. Donnerstag
26. Freitag Kehrichtabfuhr
27. Samstag Sommerfest mit allen Kolibris aus dem Weinland Mitte
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28. Sonntag Wabhl- und Abstimmungssonntag
Erntedank-Gottesdienst,10:00 Uhr, Kirche Benken (Kirche)
End- und Jugendschiessen, 11:30 Uhr, Stand Benken (MSV)
29. Montag Woche 40
30. Dienstag
Hdcksel-Dienst Herbst 2025
Wann? Dienstag, 23. September und Dienstag, 28. Oktober 2025
Was? Straucher- und Baumschnitt, grober Gartenabraum,
Aste bis 12 cm Durchmesser
Keine Steine und Wurzelstocke
Keine KUGchenabfdalle
Wie? Material ab 7.00 Uhr gut sichtbar bereitstellen.
Kleinmaterial zusammenbinden.
Nur geordnete Haufen werden gehdckselt.
Wichtig! Das H&ckselgut wird nicht abtransportiert!
Gesundheitsbehdrde Benken
<

Name:

Hacksel-Dienst Herbst 2025

lch melde mich fur die Hackselaktion vom
0 23.09.2025 Q1 28.10.2025 an.

Tel:

Adresse:

Lage Hackselgut:
Anmeldung:

Bis Donnerstagvormittag vor dem Hacksel-Dienst bei der Gemeindeverwaltung
Benken (Briefkasten) einreichen.
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