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Liebe Benkemerinnen und Benkemer
Liebe Leserinnen und Leser des Mitteilungsblattes

In Benken laufen aktuell diverse Bauarbeiten; die
Sanierung der Haarengasse SUd, der Umbau der
Mittelspannungsschaltanlage Dorf (Strom), die
Neugestaltung des Einlaufes des
Oberdorfbaches, der Ausbau des
Wdarmeverbundes, der Glasfasernetzausbau der
Swisscom AG und die Fertigstellung des Umbaus
des Stufenpumpwerkes Guggeren. Immer
wieder sind Sie davon direkt oder indirekt
betroffen. FUr Ihr Verstindnis und die gute
Kommunikation zwischen Bevdlkerung,
Unternehmer, Bauleitung und Gemeinde
danken wir Ihnen. Ziel aller Arbeiten ist es, unsere
Werke und Strassen zu unterhalten, damit sie gut
funkfionieren und der Wert erhalten bleibft.

Bevor ich meine Aufgabe im Gemeinderat
anfrat, war ich mir einfach gewohnt, dass
Wasser, Strom, Abwasser, Kehrichtentsorgung,
Strassen und vieles mehr da ist und IUckenlos
funktioniert. «lst ja logischn habe ich gedacht.
Mittlerweile habe ich gemerkt, dass nichts
einfach so von allein funktioniert, was wir in
unserem Alltag als selbstversténdlich hinnehmen.
NatUrlich, wenn irgendwo etwas kaputtgeht,
dann muss es schnellstmdglich repariert werden.
Die Herausforderung ist aber Dinge zu erkennen,
bevor es soweit kommt. Dazu wurde eine Tabelle
mit allen Werken, deren Zustand und den
geschdatzten Kosten fUr Unterhalt und/oder Ersatz
erstellt (Investitionsprogramm). Aus den
PrioritGten daraus planen wir, was zu welchem
Zeitpunkt unterhalten oder ersetzt werden muss.
Privat oder im Geschaft kann man selbst
darUber entscheiden. Das sind kurze Wege. In
der Gemeinde braucht es von der Idee bis zur
fertigen AusfUhrung viele Schritte, die manchmal
auch aufwendig oder miUhsam sind. Auch die
Finanzen mussen im Auge behalten werden.

So auch fUr die Wasserversorgung. Der
Brunnenmeister ist fUr unsere
Wasserversorgung zustandig. Er kennt das Netz
der Wasserleitungen wie eine Strassenkarte.
Wenn mehr Wasser als Ublich aus dem
Reservoir 1&uft, studiert er schon, ob es
irgendwo ein Leck hat. Wenn ja, ist er
verantwortlich fUr die Reparatur und alles, was
dazu gehort. Auch die Wartung und Kontrolle
von Reservoir und Pumpen gehért zu den
Aufgaben. Ende Juni ist unser langjahriger
Brunnenmeister Jakob Strasser in den
wohlverdienten Ruhestand getreten. Er wurde
anldasslich der kurzlich stattgefundenen
Gemeindeversammlung durch den
Gemeindeprdasidenten verabschiedet. FUr
seine Arbeit danken wir ihm ganz herzlich.
Dem neuen Brunnenmeister, Daniel Strasser
wulnschen wir bei dieser verantwortungsvollen
Aufgabe gutes Gelingen.

Nun freuen wir uns alle Uber die wdrmeren
und sonnigen Tage. Starke Gewitter haben
bereits wieder ihre Spuren hinterlassen. Vieles
wurde letztes Jahr schon in Stand gestellt und
gedndert, damit nicht so grosse
Wassermengen in so kurzer Zeit durch das Dorf
fliessen. Wir werden weitere Massnahmen
veranlassen, dort wo es sich jetzt gezeigt hat,
dass es noch Verbesserungspotenzial gibt.
NatUrlich ist jedes Gewitter wieder anders. So
nUtzt die eine oder andere Verbesserung nicht
immer im gleichen Masse.

lch wUnsche Ihnen einen schonen Sommer.

Reto Fritschi
Gemeinderat
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MITTEILUNGEN AUS DEM GEMEINDERAT

Bauwesen

Eine baurechtliche Bewiligung wurde erteilt

an:

e Vasquez Strasser Madeline,
Oberdorfstrasse 12, 8463 Benken, auf Kat.-
Nr. 2221, SUrchstrasse 21b; Einbau
Nasszelle, Dachflachenfenster und
Fenstertire

e Heinrich MUller, MUhlegasse 5, 8463
Benken, auf Kat.-Nr. 1622, Oberdorfstrasse
16; Ausbau Laube, Einbau
Dachfladchenfenster

¢ Gemeinde Benken, Landstrasse 1, 8463
Benken, auf Kat.-Nr. 2178, Landstrasse 7
(KUblerhaus); Fensterersatz MFH

Baume und Straucher schneiden

An Orten, an denen das Strassenprofil
ohnehin meistens knapp ist, wird der Fuss- und
Fahrzeugverkehr vielfach durch Uber-
hangende Aste von B&umen und Strduchern
aus Vorgdrten behindert. Oft ist dadurch die
VerkehrsUbersicht bei EmmUndungen,
Ausfahrten und Kreuzungen beeintrachtigt.
Das Ast- und Blattwerk der BGume hat Uber
der Strasse einen Lichtraum von 4,5 Meter
Hbhe zu wahren; bei Fusswegen kann der
Lichtraum bis auf eine Hohe von 2,5 Meter
verkleinert werden. Diese Lichtraumprofile
sind durch die GrundeigentUmer/-innen
konstant beizubehalten. In
Ubersichtsbereichen wie EinmUndungen,
Kurven und Ausfahrten sind Strducher und
Pflanzen auf 80 Zentimeter unter der Schere
zu halten. Hausnummern und Signalisationen
muUssen gut sichtbar sein. Grinhecken sind
stets bis auf die Strassengrenze
zurUckzuschneiden. Bitte achten Sie auch
darauf, dass Wanderwege und Hydranten
von Hecken, Buschen und Baumen frei
bleiben. Das Lichtraumprofil Uber dem
Gehweg ist vor allem fUr Kinder, geh- und

sehbehinderte oder blinde Menschen wichtig.

Wir bitten Sie, bis zum 15. September 2023 die
entsprechenden Arbeiten auszufUhren.
Andernfalls behdlt sich der Gemeinderat vor,
die erforderlichen Schnittarbeiten unter
Kostenfolge zu Lasten der EigentUmer
ausfUhren zu lassen.

Hinweis

GrUnmaterial kann auf dem Sammelplatz A4
entsorgt werden. Es ist verboten, Grunmaterial
in Wéaldern, an FlUssen/B&chen und nicht
bewilligten Platzen zu deponieren. Am 26.
September und 31. Oktober 2023 steht Ihnnen
der gemeindeeigene Hacksel-Dienst zur
VerflUgung. Anmeldungen nimmt die
Gemeindeverwaltung entgegen.

Weitere Mitteilungen

Bei der Liegenschaft an der Landstrasse 7
(KUblerhaus) handelt es sich um ein
gemeindeeigenes Gebdude im
Finanzvermdgen. Die Mietwohnungen sind
mitsamt alle vermietet. Die Gemeinde
verfolgt das Ziel, ihre Gebdude kontinuierlich
zu unterhalten, damit der Substanzwert der
Objekte erhalten werden kann. Mit der
Vermietung der Liegenschaften gehen auch
gewisse Pflichten seitens Vermieterin einher. In
der Vergangenheit kam es immer wieder zu
Reklamationen beziglich der undichten
Fenster. Zudem erscheint eine energetische
Sanierung der Fenster angesichts der
politischen Diskussionen rund um die
Energiefragen als zeitgemass und sinnvoll. Der
Gemeinderat hat dem Projekt Uber den Ersatz
der Fenster zugestimmt und den Kredit von Fr.
73'664.75 bewilligt.

Die SBB hat den Verkauf der Tageskarten
Gemeinde per Ende 2022 eingestellt. Die
Gemeinde Benken kann daher ab dem 01.
August 2023 leider keine Tageskarten mehr
anbieten.

Der bestehende Server und die Personal-
Computer wurden im Mdarz 2016 angeschafft
und sind an ihre Lebenserwartungsgrenze
gelangt (Empfehlung 3-4 Jahre). Bei dem im
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Jahre 2016 angeschafften Server handelt es gekUndigt. Der Gemeinderat dankt ihr
sich um einen Windows Server 2012 R2. Die herzlich fUr die geleisteten Dienste. Auf die
bestehende Infrastruktur muss daher dringend ausgeschriebene Stelle hat sich Jeanine
ersetzt werden. Zu diesem Zweck wurden Hammer, Benken gemeldet und Interesse an
verschiedene Varianten eingehend gepruift der Ubernahme der anspruchsvollen Aufgabe
und evaluiert. Der Gemeinderat hat der bekundet. Der Gemeinderat hat mit Beschluss
Ersatzbeschaffung zugestimmt und mit den vom 11. April 2023 Jeanine Hammer zur
Arbeiten die MTF Schaffhausen AG, Ortsverantwortlichen Person fUr den
beauftragt. Asylbereich gewdhlt und winscht Ihr viel

Freude mit der neuen Tatigkeit.
Die bisherige Ortsverantwortliche fir den
Asylbereich der Gemeinde Benken, Daniela Gemeinderat Benken
Leu, hat inre Anstellung per Ende Juni 2023

Liebe Hundehalterinnen und Hundehalter

Wir danken allen Hundehalterinnen und Hundehaltern, welche sich an die Verhaltensregeln
halten und damit ein entspanntes Mit- und Nebeneinander von Hund und Mensch im &ffentlich
zugdnglichen Raum méglich machen.

Die Gemeindeverwaltung sieht sich vermehrt wieder mit Reklamationen aus der Bevolkerung
Uber liegengelassenen Hundekot oder Uber herumliegende volle «Hundekotsackleiny
konfrontiert.

Helfen Sie mit, Wegrdnder und Wiesen, aber auch benachbarte Garten und private
GrundstUcke sauber zu halten. Wir bitten Sie daher, den Kot ihres Hundes immer aufzulesen und
ordnungsgemadass zu entsorgen, herzlichen Dank.

Wir danken Ihnen fur Ihre Mithilfe.

%%n:;m:;f::m BUBBUULUBUUBLBUY

Zent-rllm Breitenstein h . h .
Gedanken zu ProWeinland,
lhrem Alkohol- E nerjie PP

konsum?

Wir bieten Ihnen eine Standort- NR.19: Energie sparen im
bestimmung an und zeigen Ktichen-Alltag

lhnen mogliche Losungswege * Geschirrspiiler gut fiillen.
auf. Sie entscheiden, welcher @ * Nicht unter laufendem Wasser
Weg der richtige fur Sie ist. . ;Zzslglclilrer‘gnk richtig einstellen,
Zentrum Breitenstein | am besten 5 bis 7°.
Suchtberatung e et
Landstr. 36 | 8450 Andelfingen stellen.

Tel. 043 258 46 11 ) )
‘ www.zentrum-breitenstein.ch Wi proweinland.chi » Enerdie
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Offentliche Auflage

Strassenbauprojekt: Gehweg im Abschnitt NuUsatzstrasse bis Hammetlistrasse, offentliche
Planauflage gemdass § 13 des Strassengesetzes des Kantons Zurich (Mitwirkung der Bevdlkerung).

Im Sinne des Mitwirkungsverfahrens gemdss § 13 des Strassengesetzes (StrG, LS 722.1) fOhrt der
Gemeinderat eine Planauflage des folgenden Projekts durch: Befahrbarer Gehweg mit Bund und
Wasserstein im Abschnitt NUsatzstrasse bis Hdmmetlistrasse.

Die Projektunterlagen liegen wdhrend 30 Tagen bei der Gemeindeverwaltung, Landstrasse 1, 8463
Benken, zur &ffentlichen Einsichtnahme auf und kénnen jeweils wdhrend den ordentlichen
Offnungszeiten der Gemeindeverwaltung eingesehen werden.

Die Planauflage dauert von Freitag, 7. Juli bis Dienstag, 8. August 2023.

Einwendungen gegen das Strassenbauprojekt im Sinne der Mitwirkung der Bevolkerung kénnen
innerhalb der Auflagefrist schriftlich per Briefpost bei der Gemeindeverwaltung Benken,
Landstrasse 1, 8463 Benken eingereicht werden. Sofern allfdllige Einwendungen gegen das Projekt
nicht berGcksichtigt werden kénnen, wird dazu in einem schriftlichen Bericht gesamthaft Stellung
genommen und dieser Bericht wdhrend 60 Tagen &ffentlich zur Einsichthahme aufgelegt (§ 13
Abs. 2 und 3 StrG). Die Auflage dieses Berichtes wird éffentlich bekannt gemacht.

Benken, 07. Juli 2023
Gemeinderat

Amtliche Publikation

Der Gemeinderat legt die einzelnen GebUlhrenhdhen basierend auf den in  der
GebUhrenverordnung vom 04. Dezember 2017 festgesetzten Bemessungsgrundlagen und/oder
Bandbreiten im Gebuhrentarif fest und passt sie an, wenn die Umstdnde es verlangen. Der
Gemeinderat hat eine Uberprifung der Gebihren und Verbrauchspreise vorgenommen.
Folgende Bereiche erfahren dabei eine Anpassung:

Fernwdrme
Der Verbrauchspreis, Art. 42, Tarifblatt vom 01.07.2020 Uber den Fernwdrmeverbund Benken, wird
wie folgt angepasst:

Neu* Bisher
Verbrauchspreis Fr.0.16 Fr.0.15
*Die Anwendung erfolgt ab Saison 24/25.

Begrindung:

Die Wdarmeverbundkommission hat anldsslich ihrer Sitzung vom 11. Mai 2023 Uber den Tarif
eingehend beraten. Aufgrund der Mehrpreise fUr die Holzhackschnitzel, Energiekosten,
gestiegenen Lohnkosten (Teuerung) und Transportkosten ist eine Preisanpassung erforderlich. Die
letzte Tarifanpassung beim Wdarmeverbund liegt mehrere Jahre zurGck, auch auf eine
teuerungsbedingte Anpassung wurde seit Jahren verzichtet. Die Finanzkennzahlen aus der
Jahresrechnung 2022 machen eine Anpassung erforderlich, um die Kosten gebUhrenfinanziert zu
fragen, da auch wiederum Investitionen geplant sind (Netfzerweiterung, Sanierungen am
Leitungsnetz u.dgl.). Die Anpassung erscheint angemessen und verh&ltnismdassig.
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Einbirgerung
Die EinbUrgerungsgebthren, Art. 13 ff., Tarifblatt vom 01.07.2020 werden wie folgt angepasst:

Es wird keine GebUhr erhoben fir Personen, welche bei Gesucheingang unter 20 Jahre altf sind.

Begrindung:

Die Zurcher Stimmberechtigten haben im Mai 2022 das Kantonale BUrgerrechtsgesetz
angenommen. Der Regierungsrat hat im Rahmen einer Totalrevision die Kanfonale
BUrgerrechtsverordnung (KBUV) an das neue Gesetz angepasst. Das Gesetz und die Verordnung
treten am 01. Juli 2023 in Kraft. Die Uberarbeiteten gesetzlichen Grundlagen haben Auswirkungen
auf den GebUhrentarif der Gemeinde. Neu erfolgt keine GebUhrenernebung fir Personen,
welche junger als 20 Jahre alf sind (im Zeitpunkt der Gesucheinreichung beim GAZ). Dies gilt es im
Tarifblatt vom 01.07.2020 in den Ziffern 13 ff. anzupassen aufgrund der Ubergeordneten
gesetzlichen Bestimmungen.

Rechtsmittel:

Gegen diesen Entscheid kann innert 30 Tagen nach Erhalt an den Bezirksrat Andelfingen, 8450
Andelfingen, unter Beilage dieses Beschlusses schriftlich Rekurs erhoben werden. Der Rekurs hat
einen Anfrag und eine schriftiche Begrindung zu enthalten.

Benken, 07. Juli 2023
Gemeinderat

Amtliche Publikation einer gebundenen Ausgabe

Gebundene Ausgabe

Am 19. Juni 2023 hat der Gemeinderat folgenden Kredit als gebundene Ausgabe gemass § 103
des Gemeindegesetzes bewilligt:

Fr. 73'664.75 fir den Fensterersatz an der Liegenschaft Landstrasse 7, 8463 Benken (Kiblerhaus),
Kat.-Nr. 2178

Gestutzt auf das Gesetz Uber die politischen Rechte kann gegen diesen Beschluss innert funf
Tagen an den Bezirksrat Andelfingen, Schlossgasse 14, 8450 Andelfingen, Stimmrechtsrekurs
eingereicht werden. Die Akten liegen wdhrend der Rekursfrist im Gemeindehaus, Landstrasse 1,
8463 Benken, zur Einsicht auf.

Benken, 07. Juli 2023
Gemeinderat
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Neophytenbekampfung - Invasive Neophyten in Schach halten

Wozu?

Invasive Neophyten (gebietsfremde Pflanzen, die sich sehr effizient ausbreiten) kénnen die Gesundheit
bedrohen, die einheimische Flora verdrangen, Naturschutzgebiete Uberwuchern, Schéden an Bauten
verursachen oder Ertragsverminderungen in der Landwirtschaft auslosen.

Gebiete von besonderem Wert fUr seltene Pflanzenarten mit reichlich offenem Boden bieten meist
auch einwandfreie Voraussetzungen fUr invasive Neophyten. Diese an der Ausbreitung zu hindern ist
nur ein Teil der Landschaftspflege.

Mit vielen wertvollen Naturschutzfldchen erhalten wir in Benken LebensrGume fur seltene Arten, aber
auch Privatgdrten und Landwirtschaftsfldchen fragen zu einer Vielfalt bei. Invasive Neophyten
nehmen einheimischen Pflanzen den Platz weg. Im Gegensatz zu diesen sind die Neophyten fur die
Tiere nicht brauch- oder essbar.

Auf dem Gemeindegebiet Benken kommen diverse Neophytenarten in Garten, Waldlichtungen,
Kiesgruben und entlang der Strasseninfrastrukturen vor. Es besteht grosser Handlungsbedarf, um ihre
weitere Ausbreitung zu verhindern. Es sind alle aufgefordert, hierbei mitzuhelfen. Machen Sie mit und
entfernen Sie problematische Pflanzen ebenfalls aus ihren Garten!

Was konnen Sie tun?

» Lassen Sie Neophyten im Garten nicht versamen

» Enfsorgen Sie geschnittene oder ausgerissene invasive Neophyten richtig (Pflanzen mit Wurzeln
ausreissen)

» Alle invasiven Neophyten mit oder ohne BlUten, Samen, Frichten oder vermehrungsfdhigen
Wurzeln in den Kehricht

» Am besten ersetzen Sie invasive Neophyten im Garten durch einheimischen Pflanzenarten,
welche fUr Végel und Insekten wie Schmetterlinge von grosser Bedeutung sind

Abbildung: Ein Ausschnitt von Neophyten in Benken: Schmalbldttriges Greiskraut, Amerikatische Goldruten, einjéhriges
Berufskraut (v.l.)

Weitergehende Informationen finden Sie unter: www.neobiota.zh.ch. Fragen zur Bek&mpfung oder zu
weiteren Neophyten beantwortet Innen gerne das Gemeindewerk Benken, Tel. 079 801 15 68.
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Forstrevier Cholfirst

Einladung zum Waldumgang im Cholfirst

Thema: Wald und Waldnutzung

In den letzten Jahren rickt der Wald verstarkt in den Fokus der Aufmerksamkeit. Dies ist auf das
vermehrte Auftreten absterbender B&ume, die intensive Nutzung von Holz und die vielfaltigen
Anforderungen zuriickzufuhren, die wir an den Wald stellen.

Mit dem Waldumgang in Uhwiesen vom Hoérnliturm bis zur Loschenhitte, méchten wir die naturlichen
Prozesse, die Funktionen und unsere Arbeit im Wald naherbringen.

Der Abschluss des Waldumgangs findet in der Loschenhiitte statt, bei einem gemitlichen
Beisammensein mit einer Wurst vom Girill, gesponsert durch die Gemeinde Uhwiesen.

Treffpunkt: Samstag, 19. August um 09:00 Uhr, beim Hornliturm in Uhwiesen

Abschluss: 11:30 Uhr bei der Loschenhitte Uhwiesen.
Anschliessend gemitliches Beisammensein mit einer Wurst vom Girill.

Themen: Waldnutzung
Maschinen im Wald
Funktionen des Waldes
Strategie des Forstreviers Cholfirst

Referenten: Sven Studer (Forstreferent und Gemeinderat Uhwiesen)
René Fischer (Forstunternehmer)
Nathalie Barengo (Forstingenieurin)
Renato Marano (Forster)

Freundlich grisst
Renato Marano, Forster
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SCHULERBENKEN
— __

Aus der Schulpflege...

Liebe Leserin, lieber Leser

Punktlich ab dem neuen Schuljahr 2023/24 werden die Parkplatze beim «alten Schulhaus», vis a vis der
«Rampe», aufgehoben. Dies entschied die Schulpflege in Absprache mit der politischen Gemeinde und dem
Zivilschutz Weinland. Die Fahrzeugfrequenz in diesem Bereich nimmt stetig zu, immer wieder werden
brenzlige Situationen beobachtet und der ganze Platz soll kiinftig zum Spiel genutzt werden kdnnen. In der
Einfahrt wird ein rettungswegtauglicher Absperrpfosten installiert. Als Ersatz werden vor der ALST einige
zusatzliche Parkplatze markiert. Ein Besuch der Bibliothek oder der Schule ist zudem sehr gut zu Fuss oder
mit dem Velo machbar. Danke fiir ihre Kenntnisnahme und das Verstandnis.

Gerade schenken wir der Personal- und Entschadigungsverordnung und verschiedenen finanziellen
Belangen grosse Beachtung. Sie werden Uber — und erarbeitet und Ihnen zu gegebenem Zeitpunkt
unterbreitet.

Die Schulraumsituation wird mit Fachpersonen von Oechslin + Partner Architektur aktuell analysiert und
unter Einbezug beider Schulhduser, des Kindergartens und des Gemeindehauses werden mogliche
Varianten fir die Zukunft entwickelt.

Immer naher riicken die Sommerferien, die Schulleiterin Chantal Herren hat mit der Ubergabe an Heiner
Widmer (Schulleiter Trullikon) begonnen. Der Zeitungsartikel in der Andelfinger Zeitung vom 31. Mai hat
mich beeindruckt und stimmt sehr zuversichtlich. Wir freuen uns auf die neue Zusammenarbeit und
wiinschen Chantal Herren schon jetzt nur das Beste und sagen «Ganz herzlichen Dank!». lhre Familie wachst
und Sie mochte mehr ihrer Zeit ins private Leben investieren. Dafiir hat sie unser volles Verstandnis!
Durch die Teilung der 2.und 3. Klasse und den Weggang von Corinne Hafen, Lehrperson Textiles und
technisches Gestalten, wurde eine neue Stelle geschaffen. Die Schule Benken konnte Melissa lacovelli
gewinnen, sie wird unser Team ab dem Sommer vervollstandigen. Herzlich willkommen! Bei Corinne Hafen
bedanken wir uns herzlich und wiinschen ihr alles Liebe und Gute!

Wir mochten unsere geschatzten Verkehrsteilnehmer jetzt schon informieren und auch sensibilisieren fiir
die Bike2school Wochen im September. In dieser schweizweiten Aktion werden Kinder und Jugendliche fir
das Velofahren motiviert. Die Schiler und ihre Velo werden bestmdglich durch den Schulpolizisten und die
Lehrpersonen vorbereitet. Trotzdem werden sich die kiinftigen Nino’s und Jolanda’s nicht immer an die
Verkehrsregeln halten. Far die verstarkte Aufmerksamkeit bedanken wir uns.
https://www.bike2school.ch/

Auch einen grossen Dank aussprechen mochten wir fur ihre wiederkehrende Grossziigigkeit bei der
Sammlung (Ende Saison 22/23) und flr das Interesse an der Gabenausstellung des Tétsch's. Die
Schiesssaison 23/24 startet nach den Sommerferien neu und mit der Versammlung (Teilnahme
obligatorisch). Die berechtigten Kinder und Jugendlichen (4.- 9. Klasse) bekommen eine personliche
Einladung. Es darf gerne auch in einem fortgeschrittenen Alter neu beigetreten werden und eine eigene
Armbrust wird nicht bendtigt.

Wir wiinschen einen herrlichen Sommer, erholsame Ferientage und laden Sie ein, unsere Homepage
www.schulebenken.ch zu besuchen, hier passiert Neues, Wissenswertes und Informatives. Bei Fragen und
konstruktiver Anregung kommen Sie gerne auf uns zu.

Susanna Meister, Primarschulpflege


https://www.bike2school.ch/
http://www.schulebenken.ch/
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SCHULERBENKEN
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Projektwoche «Rund um die Welt»

Die Primarschule und der Kindergarten fiihrten vom 12. bis zum 16. Juni 2023 eine
Projektwoche zum Thema «Rund um die Welt» durch. Im Anschluss an das Morgenritual
(chinesisches Morgengebet und Lied « Wailtreis») gingen die Kinder jeden Morgen in ihre
jeweilige altersgemischte Gruppe Andorra, Bangladesch, Costa Rica oder Dschibuti. Dort
wurden sie von einer Lehrperson abgeholt, und es ging in die folgenden Angebote:

1. Afrika

Man konnte Mandalas malen, einen afrikanischen Tanz
eintben, Fussglockchen oder Trommeln basteln, mit Lego
bauen, Kostlimieren und Schminken, Bananenchips zubereiten,
usw.

» 2. Australien
X4

Am Quarzsandwerk konnten die Kinder u.a. Steine fir
eine riesige gemeinsame Regenrassel sammeln, mit
Naturmaterialien ein Mandala legen oder in Felswande
Schriftzeichen und Muster einritzen.

3. Skandinavien

In diesem Angebot lernten die Kinder die Entstehungsgeschichte von Lego kennen und
konnten mit diesen bekannten Bausteinen aus Danemark etwas bauen, ein
Wikingerschiff malen,
schwedisches  «Fika» (Zntni)
zubereiten und konsumieren (u.a.
Knackebrot mit Preiselbeer-
konfitlire oder Frischkdse und
Gemiise, Hering mit Dill, Grifflar),
etc.
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4a. Spiele aus aller Welt

Die Kinder lernten verschiedene Spiele und deren Herkunft kennen
und probierten diese aus. Darunter war das Spiel «Zieh den Stuhl |
an» aus Panama, aber auch das «Mihle»-Spiel wurde gespielt, das
wahrscheinlich schon im Alten Rom bekannt war, und viele andere
Spiele.

4b. Zeitung

Die Kinder haben als Journalisten andere Gruppen besucht und
Uber ihre Beobachtungen geschrieben, die Artikel dann in der
Redaktion Uberarbeitet, erganzt, usw. — bis sie endlich fertig
waren. Daraus ist eine Zeitung Uber die Projektwoche
entstanden.

Die Gruppen rotierten von Angebot zu Angebot.

Am Freitag gab es ein Spezial-Programm: die Kinder des Kindergartens waren den
ganzen Vormittag mit Frau Strasser und Frau Gasser am Waldplatz. Die restlichen
Gruppenmitglieder wurden in acht Gruppen aufgeteilt und machten in einer Gruppe mit
einer erwachsenen Person einen «Actionbound».

Anschliessend kamen alle am Waldplatz zusammen und konnten fir sich eine Wurst
grillieren. Danach mussten alle
80 Kinder ins Waldsofa, und als sie wieder
herauskamen, wussten sie, wie sich Sardinen
in einer Blichse fuhlen. Ganz schén eng!

Insgesamt war die Woche fiir die Kinder und
die Lehrpersonen eine tolle Abwechslung, wie
sich aus der nebenstehenden Auswertung
erkennen lasst.

(verfasst von der 5./6. Klasse)
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A
usikvere
he[\/etia
marthalen

Feierabend & Musik

Festwirtschaft mit Grill

Freitag, 14. Juli 2023
ab 19 Uhr
am Platz in Benken

» Aufunserer Hompage finden
Sie aktuelle Infos zum Anlass:
www.musikverein-marthalen.ch
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FRAUENVEREIN BENKEN

Der Frauenvetrein fiihrt dieses Jahr 3b 18 Uhr die Festwirtschaft zur

Bundesfeier dutch.
Kommen sie im Schiitzenhaus vorbei und lassen sie sich verkostigen.

Geniessen sie verschiedene Grilladen und unsere selbstgebackenen
Kuchen vom Buffet.

Die Festwirtschaft ist iiberdacht. Das Feuer witd traditionell vom TV
au@este“’c und ein abgespertter Platz steht fiir Feuerwerk zur
Verfiigung.

Fiir die Kleinen wird der Lampion Umzug um ca. 21:30Uhr starten.

Nun hoffen wir auf‘gu’(es Wetter. D3s Zelt steht fiir Sie auf‘[eden Fall
bereit.

A
1!
Auf viele Besucher freut sich der Frauenverein. ,
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FRAUENVEREIN BENKEN

VORANZEIGE

Flohmarkt 2023

Am Samstag, 23.September 2023 findet in
Benken von 9.00 bis 15.00 Uhr ein Flohmarkt
statt.

Also suchen Sie Thre Fléhe zusammen.
Jede Person darf seine Artikel verkaufen.
Kinder sind ebenfalls zugelassen wie auch
Auswartige willkommen sind.

Der Vorstand
Frauenverein Benken

Unsere Bibliothek offnet fiir Sie
in den Sommerferien,
am Samstag, 29. Juli 2023
von 10:00 - 12:00 die Tiir.

Ausserdem offerieren wir Thnen bei dieser Gelegenheit Kaffee und Gipfeli.
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k. Cimoncharoion
(ﬁ@ Pravention und
w2 Gesundheitsforderung

www.gesundheitsfoerderung-zh.ch

Schutz vor grosser Sommerhitze

Sommerzeit: Das Thermometer steigt. Selbst die Nacht bringt keine Abktuhlung mehr. Erfahren
Sie, fur wen das mit gesundheitlichen Risiken verbunden ist und wie Sie sich und andere
schiitzen kénnen.

Ferien, Sonnenschein und gute Laune — das verbinden viele mit dem Sommer und das erleben wir
hoffentlich auch dieses Jahr! Grosse Hitze kann aber auch zum Gesundheitsrisiko werden. Von einer
Hitzewelle spricht man, wenn die Temperatur mehrere Tage lang tber 30°C hoch ist, und wenn das
Thermometer nachts nicht unter 20°C sinkt. Hitzewellen fordern den Korper heraus.

Altere Menschen, Kleinkinder, Schwangere und Kranke sind gefahrdet

Hitzewellen kdnnen vor allem flr altere Menschen belastend sein. Denn mit zunehmendem Alter
verschlechtert sich die Warmeregulation. Man schwitzt weniger, das Durstgefiihl nimmt ab. Altere
Menschen kdnnen sich also nicht mehr darauf verlassen, dass sie Durst bekommen oder schwitzen,
wenn es dem Korper zu warm wird. Auch chronisch Kranke, Schwangere und Kleinkinder leiden mehr
unter der Hitze.

Hitzestress: Korper im Ausnahmezustand

Grosse Hitze ist ein Stress fur den Korper. Diese Zeichen warnen uns:

Hohe Kdérpertemperatur Erhéhter Puls
Schwéache/Midigkeit Kopfschmerzen
Muskelkrampfe Trockener Mund

Verwirrtheit, Schwindel, Bewusstseinsstérungen Ubelkeit, Erbrechen, Durchfalll

Wenn Sie diese Warnzeichen bei sich wahrnehmen, legen Sie sich hin. Kiihlen Sie sich mit
kaltfeuchten Tichern und trinken Sie etwas. Wenn dies nicht hilft, melden Sie in Ihrer Hausarztpraxis
oder rufen Sie das kostenlose AERZTEFON an, Telefon 0800 33 66 55.

Wie Sie sich vor der Hitze schiitzen

e Trinken: Egal ob Sie durstig sind oder nicht: Trinken Sie mindestens 1.5 Liter pro Tag. Fillen Sie
sich einen Krug und trinken diesen bis zum Abend leer. Auch kalte und erfrischende Speisen wie
Salate und Friichte, Gemuse und Milchprodukte helfen. Achten Sie auf eine ausreichende
Versorgung mit Salz.

e Anstrengung vermeiden: Schonen Sie den Koérper. Fir gesunde jiingere Menschen heisst dies
etwa, sportliche Tatigkeiten ausserhalb des Wassers auf die kiihleren Morgen- oder
Abendstunden zu verlegen. Altere Menschen konnen den Einkauf, Arztbesuch oder andere
Aktivtaten im Freien ebenfalls auf diese Randstunden legen oder — soweit mdglich — von jemand
anderem erledigen lassen.


http://www.gesundheitsfoerderung-zh.ch/

Gemeinde Benken
Mitteilungsblatt

4-2023 Juli 2023

Seite 15

e Korper kiihlen: Tragen Sie leichte Kleidung. Im Alter schwitzt man weniger und merkt darum
manchmal nicht mehr so gut, dass keine Jacke mehr nétig ware. Kuhle oder kalte Duschen, Kalte
Wickel und feuchte Tlcher helfen ebenfalls, die Korpertemperatur zu senken.

e Hitze fernhalten: Halten Sie sich draussen moglichst nur im Schatten auf. Lassen Sie tagsuber
die Laden runter. Liften Sie nachts ausgiebig um die Wohnung zu kiihlen. Auch wichtig: Lassen
Sie weder Personen noch Tiere im abgestellten Auto zurlick.

Alleine lebende alte und kranke Menschen unterstiitzen

Besonders gefahrdet sind Menschen tiber 80 Jahre oder Kranke, die allein leben. Als Angehdrige,
Bekannte und Nachbarn kénnen Sie diese unterstiitzen. Sorgen Sie daflr, dass taglich mindestens
eine Person anruft oder einen Besuch macht. Besprechen Sie, wie die Person sich vor der Hitze
schutzen kann. Erledigen Sie Eink&aufe und falls notig Gartenarbeiten und &hnliches fiir besonders
gefahrdete Personen. Sorgen Sie daflr, dass gentigend Getrénke bereitstehen.

ZV\-FerienPass: Fiir alle von 6 bis 16 Jahren:

Was du wissen musst.

Mit dem ZVV-FerienPass hast du fiinf Wochen lang ZVV- FE R I E N PA SS

2023
Preis: 25 Franken TT

Giiltig: 5 Wochen ¥ A
8. Juli bis 13. August 2023 oder
15. Juli bis 20. August 2023
Fiir: Alle mit Jahrgang 2007 bis 2017
Freie Fahrt: Im ganzen ZVV-Gebiet mit Bahn, Bus,
Tram, Schiff und Seilbahn, 2. Klasse
Freier Eintritt: In Badis, Museen und den Zoo Zirich

freie Fahrt mit Bahn, Bus, Tram und Schiff im ganzen
ZVV-Gebiet. Zudem kommst du damit gratis in iber
130 Badis und profitierst von vielen Aktionen.

Aktionen: Gratisangebote und Rabatte
Verkauf: Ab 20. Juni 2023
m an jedem bedienten Bahnhof und
an jeder ZVV-Verkaufsstelle

m zvv.ch/ticketshop
(nur mit Gultigkeit 15.7.—20.8.2023)
m in allen grosseren Migros-Filialen
(nur mit Gultigkeit 15.7.—20.8.2023)
Wichtig: Der ZVV-FerienPass ist nur giiltig mit
Passfoto und ausgefullten Personalien.
Erist nicht iibertragbar. Fiir den ZWV-
FerienPass gibt es keine Rickerstattung.
Mehr Infos:  zvv.ch/ferienpass

@ zuercherverkehrsverbund

“ IVVNEWs w .
;;" LS&
- %5’" e
_ 2
friges i
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Brandschutz-News
Grillsaison

Grillieren - Gefahr

Bild: Gebdudeversicherung Kanton Zurich, GVZ

Unsachgemdasser Umgang mit Grillgeréten fUhren immer wieder zu schweren
Verbrennungen, Brénden oder Explosionen. Unachtsamkeit und falsches Vorgehen sind meist
schuld daran.

Viele Leute sind sich der Gefahren nicht bewusst.

Was ein Grillfest werden sollte, endet gelegentlich fatal. Unsachgemd&sser Umgang mit
Grillgeraten fuhrt immer wieder zu schweren Verbrennungen, Brinden oder Explosionen.
Unachtsamkeit und falsches Vorgehen sind meist schuld daran.

Lassen Sie sich die Freude nicht durch einen unliebsamen Zwischenfall verderben.
Unterschd&tzen Sie aber nicht die Brand- und Explosionsgefahr und deren Folgen. Die
Gefahren werden deutlich, wenn man an die hohen Temperaturen (Gasflamme 800 °C oder
Holzkohle 500 °C) denkt.

Weitere Infos erhalten Sie unter: https://www.gvz.ch/hauptnavigation/brandschutz/grillsaison
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» ziircher weinland

solang's
hed!

Komm mit dem Velo in die Badi
und hol Dir Dein gratis Glace.

So geht's:

1. Schiesse jeweils an den Wochenenden (Sa/So) ab dem 15. Juli ein Selfie
von Dir und Deinem Velo bei der Badi Dachsen resp. Badi Stammheim und
poste es auf Instagram oder Facebook.

2. Markiere Deinen Post mit #Bike2Badi, @zuercherweinland sowie
@badidachsen resp. @badistammbheim.

3. Zeige Deinen Post noch am selben Tag am Kiosk vor und erhalte Dein
gratis Glacé*.

"In der Badi Dachsen limitlert auf reglonales Glacd vormn Team-Grab.
Gruppen-Famillenfotos sind erlaubt, allerdings max. 3 Glacés pro Post.
Pro Person und Tag max 1 Glacé,

el
- M Velo ‘
S =

Rl Linisrmidiaung won

@B echtiger ... energieschweiz

Eine Aktlon der #:2 Rad GmbH ===
efo Proweinland er Weinland Hauptsponserin
Welnlandstrasse 12

B451 Kleinandelfingen

( Zuarcher
info@zuercher-weinkand.ch Kantonalbank

Tel. +41 [0)52 301 1 21
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Frauenturnverein Benken

Hast du Lust, dich einmal wochentlich in der
Turnhalle oder draussen sportlich zu bewegen?
Schatzt du gemeinsame Unternehmungen und
das gesellige Miteinander?

Dann bist du bei uns genau richtig!

Wir turnen am Montagabend von 20.00 bis 21.30 Uhr
in der Turnhalle Benken.

Von Fitness, Spielen, Pilates, Ausdauer, Aerobic, § Krafttraining,
Nordic Walking bis Koordination und Spass ist @ alles dabei.
Komm gerne in eine Turnstunde und beweg Adich einfach mit.

Bei Fragen stehen dir unsere Prasidentin
Kathy Diethelm, Telefon 052 319 16 48,

und unsere Leiterin Corinne Schmid,
Telefon 079 579 32 20, gerne zur Verfigung.

Wir freuen uns auf dich!

TERMINE IMMER AKTUELL: VERANSTALTUNGSKALENDER UNTER WWW.BENKEN-ZH.CH
Sommerferien 15.07.2023 — 20.08.2023 Juli

7. Freitag Kehrichtabfuhr

8. Samstag Jugendraum (Kirche)

9. Sonntag Gottesdienst fur Gross und Chlii, Kirche Benken (Kirche)
Jugend-Einzelturntag (TV)

10. Montag Woche 28

11. Dienstag

12. Mittwoch Frauenkafi, Rest. Guggere (Frauenverein)



http://www.benken-zh.ch/
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13.Donnerstag  Mittagstreff, Rest. Baumgarten (Frauenverein)
Mutter- und Vaterberatung, Marthalen
14. Freitag Kehrichtabfuhr
Feierabendmusik, Benken (Musikverein Helvetia)
Zelt putzen, Schulhaus (TV)
15. Samstag
16. Sonntag
17. Montag Sommerplausch (FTV) Woche 29
18. Dienstag
19. Mittwoch
20. Donnerstag
21. Freitag Kehrichtabfuhr
22.Samstag
23.Sonntag
24. Montag Woche 30
25. Dienstag
26. Mittwoch
27.Donnerstag  Mdutter- und Vaterberatung, Marthalen
28. Freitag Kehrichtabfuhr
1. Augustfeuer stellen (TV)
29. Samstag
30. Sonntag
31. Montag Woche 31
Sommerferien 15.07.2023 — 20.08.2023 August
1. Dienstag Bundesfeiertag
Bundesfeier, Schiutzenhaus (Frauenverein)
2. Mittwoch
3. Donnerstag  Seniorenwanderung
4. Freitag Kehrichtabfuhr
1. Augustfeuer aufraumen (TV)
5. Samstag
6. Sonntag Abend-Gottesdienst, 19:00 Uhr, Kirche Benken (Kirche)
7. Montag Woche 32
8. Dienstag
9. Mittwoch
10. Donnerstag  Mittagstreff, Rest. Baumgarten (Frauenverein)
Matter- und Vaterberatung, Marthalen
11. Freitag Kehrichtabfuhr
12. Samstag
13. Sonntag
14. Montag Woche 33
15. Dienstag

16.

Mittwoch
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17. Donnerstag

18. Freitag Kehrichtabfuhr
Feierabendmusik, Uhwiesen (Musikverein Helvetia)

19. Samstag Turnfahrt (TV)
Waldumgang Forstrevier Cholfirst

20. Sonntag Waldgottesdienst, Waldhutte Wildensbuch (Kirche)
Turnfahrt (TV)

21. Montag 21.-25.08.23 Reise nach Bergamo (Trottengesellschaft) Woche 34
1. Schultag (Schule)

22.Dienstag

23. Mittwoch

24.Donnerstag  Redaktionsschluss Mitteilungsblatt
Mutter- und Vaterberatung, Marthalen

25. Freitag Kehrichtabfuhr
Frauenkafi, Rest. Guggere (Frauenverein)

26. Samstag

27.Sonntag

28. Montag Woche 35

29. Dienstag

30. Mittwoch

31. Donnerstag

Offnungszeiten der
Gemeindeverwaltung Benken
wdahrend den Sommerferien 2023

Die Sommerferien beginnen am Samstag, 15. Juli und enden am
Sonntag, 20. August 2023.

Die Verwaltung ist jeweils am Vormittag
von 08.30 bis 11.30 Uhr geoffnet,
nachmittags geschlossen.
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